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Metodmaterial framtaget av Goteborgsregionen (GR).

Goteborgsregionen (GR) bestar av 13 kommuner
som har valt att jobba tillsammans. Vi driver utveck-
lingsprojekt, har myndighetsuppdrag, forskar, ordnar
utbildningar och ar storstadsregionens rost i Vast-
sverige, bland mycket annat. | vara natverk traffas
politiker och tjanstepersoner for att utbyta erfaren-
heter, bolla idéer och besluta om gemensamma
satsningar. Allt for att regionens en miljon invénare
ska fa ett sa bra liv som mojligt.
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Introduktion

Donso aren 6 i Goteborgs s6dra skargard vars
naringslivdomineras av ett tiotal rederier. Vartannat
ar anordnas Dons0 Shipping Meet pa on dar éver
2000 personer fran ett 30-tal lander traffas under
tva dagar, detta for att diskutera sjofartsfragor och
traffa utstallare inom branschen.

Samarbete mellan skola och naringsliv ar av stor betydelse och vi
vill i &r ge era elever, var framtid, mojlighet att f& ta del av och lara
kanna sjofartsbranschen. Sjofarten har stor betydelse for Sveriges
import och export, vilken till ca 90% gar pa kol.

Under dagen kommer era elever fa insyn i sj6farten genom bland
annat fartygsbesdk pa moderna tankfartyg, att prova pé att slédcka
brander och genom att testa dverlevnadsdrakter. Eleverna kommer
ocksa fa mojlighet att traffa manga rederier samt studenter som
idag laser pa de olika sjofartsprogrammen, bade pa gymnasie- och
hogskoleniva. Sjofarten ar en av varldens mest globala naringar och
erbjuder en rad intressanta yrken med utvecklande arbetsuppgifter.

For fragor kring studiebesoket och sjofartsbranschen, kontakta
lisa@satsapasjofart.se

Varmt valkomna till Donsé!
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Om metodmaterialet

Malgrupp

Materialet riktar sig framst till larare som undervisar elever i arskurs
8-9 i grundskolan, men gar &ven att anpassa for elever i arskurs 2-3 pa
gymnasiet (TE/NA och SA/EK). | manga av 6vningarna finns kopplingar
till styrdokument for dessa arskurser, sdsom syfte, formagor och det
centrala innehallet. Sjalvklart gar de att anpassa till andra malgrupper
ocksa.

Som larare kan du ta hjalp av studie- och yrkesvagledaren péa skolan
om du vill ha tips pa hur du kan utveckla 6vningarna. Diskutera gérna
materialet i kollegiet och kom fram till hur ni ska arbeta med det pa
basta satt.

Aktiviteter och kollegialt arbete
Lararhandledningens dvningar ar tankta att goras infor, under samt
efter besdket pa Donsd den 2 september. Ovningarna gar ocksa att
anpassas efter behov pa den egna skolan.

Tanken med materialet ar att det ska fungera som ett komplement till
skolans dvriga arbete med vagledning och med samverkan mellan skola
och arbetsliv. Vi vill ocksa lyfta fram och belysa sj6fartsbranschens
olika mojligheter. Valj sjalv om du vill félja évningarna helt och héllet
eller 1agga till eller ta bort delar som fungerar for just din grupp.

For att underlatta arbetet med att tillsammans uppna de mal och rikt-
linjer som uttrycksilaroplanen, kan det vara bra att fora en diskussion
i arbetslaget kring hur ni tillsammans kan bidra med underlag for varje
elevs val av fortsatt utbildning och yrkesval. En viktig uppgift for alla

i skolan ar att hjalpa eleverna att granska olika valmaojligheter och ta
stallning till fragor som ror den egna framtiden.

Om sjofartsbranschen

Sjofarten ar en av varldens mest globala naringar och erbjuder en rad
utmanande och intressanta arbetsuppgifter. Ombord finns allt fran
matroser och kockar till motorman och befélhavare. Pa landsidan behdvs
tekniker, ekonomer, humanister, beteendevetare och manga andra.

Pa Satsa pa Sjofarts hemsida www.satsapasjofart.se samlas informa-
tion om sjofartsbranschen och dess yrken och utbildningar. Hemsidan
anvands i ett flertal dvningar i metodmaterialet. Sjofartsbranschen

representeras dven av en mangd rederier och pa www.sweship.se kan
du bade hitta flera av dessa och ytterligare info om sjofartsbranschen.
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Sjofartspresentation

| denna 6vning far eleverna mojlighet att pa
ett enkelt och kreativt satt lara sig mer om
sjofartsbranschen. Berdknad tidsatgang ar
ca 30 minuter.

Genomférande

Placera elevernaigrupper om tre till fyra personer ivarje grupp. Be
dem att ga in pa Satsa pa Sjofarts hemsida www.satsapasjofart.se/
och Transportstyrelsens hemsida https://transportstyrelsen.se/sv/
sjofart.

Har hittar de bland annat information om sjofartsbranschen och
dess olika yrken och utbildningar.

Eleverna ska sedan utifran informationen pa hemsidorna géra plan-
scher dér de presenterar sjofartsbranschen. Grupperna kan utga
fran olika teman, sa att utstaliningen av planscher skapar mer av en
helhetsbild.

Tips! Pa nésta sida listas ett antal filmer om sj6fartsbranschen som
kan anvéndas som fordjupning eller for inspiration.

Exempelvis kan ni ha féljande teman:
« Med varlden som arbetsplats

» Yrken inom sjofarten

« Fartygstyper

« Transporter och hamnar

« Miljo och hélsa

Att diskutera efter 6vningen

Kan ni beratta om nagot nytt ni larde er om sjofarten?

Kan ni ge ndgot exempel pa hur man kan jobba med miljén inom
sjofartsbranschen?

Vad blev du mest nyfiken pa?

Tror ni att det ar flest tjejer eller killar som jobbar p& sjon? Varfor
tror du sa?

Ar det n&got du funderar pa efter att du last om sjéfarten och
dess omraden?

S. 6 - Metodmaterial studiebesok pa Donso

INFOR STUDIEBESOKET


http://www.satsapasjofart.se/
https://transportstyrelsen.se/sv/sjofart
https://transportstyrelsen.se/sv/sjofart

INFOR STUDIEBESOKET

Tips: Filmer om
sjofartsbranschen

Dessa filmer kan anvandas som fordjupning eller for
inspiration till ovningen Sjéfartspresentation, men anvands
avenidvningen Filmer om sjéfarten pa nasta sida.

Filmer om sjofarten pa

hemsidan Satsa pa Sjofart
www.satsapasjofart.se/satsa-pa-sjofart/filmer-om-sjo-

Om Sjofartsprogrammet

www.vikor.nu/sjofart/

fart/

Har finns filmer i kategorierna:

- Ett spannande arbetsliv och en friare vardag
» Folj Cattis och Richard under en dag ombord
» Olika yrken ombord

- Praktik ombord pa ett passagerarfartyg

Svenskkontrollerade fartyg world wide
www.youtube.com/watch?v=G0LhgQ68ZIQ
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Filmer om sjofarten

| denna 6vning far eleverna mojlighet att fordjupa

sig i olika yrken och utbildningar kopplade till
studiebesoket pa Donsd. Det kan vara en god idé

att genomfora dvningen Sjofartspresentation fore

denna 6vning. Tidsatgang 30-60 minuter.

Forberedelser
Eleverna behover ha tillgang till en dator/Iasplatta med internet-

uppkoppling och det &r bra om alla elever har ndgon form av hérlurar.

Genomférande
Pa sida 7 finns ett antal filmer listade. Be eleverna valja bland
filmerna och beratta att de ska titta pa minst tva filmer.

Forklara kopplingen till bestket pa Donso och be dem forsoka
svara pa nedanstdende fragor:

1.
2.

Vilka arbetsuppgifter har personernai filmerna?

Vilka egenskaper bor personer som
arbetar inom branschen ha?

. Skiljer sig sjo6fartsbranschen ifran hur du

forst trodde att det skulle vara?

. Hur ser arbetstiderna ut?

5. Hur ser arbetsforhallandena ut (arbetsmilj6)?

. Vad verkar vara det positiva med branschens

yrken/utbildningar?

. Verkar det vara latt att fa jobb inom sjofartsbranschen?

. Finns det nagra stereotypa uppfattningar

om branschen? | s& fall vilka? Varfor?

Nar ni tittat pa filmerna

Nér alla &r fardiga samlar du eleverna i klassrummet och ber
var och en beskriva ett av yrkena som de fordjupat sig inom. P4
Satsa pa Sjofarts hemsida www.satsapasjofart.se kan ni hitta
mer information om sjofartsbranschens yrken och utbildningar,
sdvéal pa gymnasie- som universitetsniva.
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Koppling till kursplan

Centralt innehall

Arbetsmarknadens och
arbetslivets forandringar och
villkor, till exempel arbetsmiljo
och arbetsratt. Utbildningsvagar,
yrkesval och entreprenorskap

i ett globalt samhalle. Nagra
orsaker till individens val av yrke
och till I6neskillnader.

Arbetsstéllningar och belastning
till exempel vid fysiska
aktiviteter och forebyggande

av skador, genom till exempel
allsidig traning.

Eleverna ska aven ges mojlighet
att utveckla kunskaper om
arbetsmiljo och sakerhetsfragor
och om hur man valjer och
hanterar material for att framja
en hallbar utveckling.


http://www.satsapasjofart.se
http://www.satsapasjofart.se/start/jobb/yrken/
http://satsapasjofart.se/start/utbildning/gymnasium/
http://satsapasjofart.se/start/utbildning/universitet/

Begreppskunskap

Tanken med denna 6vning &r att eleverna ska fa en

forstaelse for vissa av de ord och uttryck som generellt

forekommer i arbetslivet och vid vidare studier,
men ocksa inom sjofartsbranschen. Tidsatgang ca
45-60 minuter.

Forberedelser
Eleverna behdver en dator eller Idsplatta med internetuppkoppling.
Som évningsledare behdver du sjalv satta diginide ord och uttryck

som presenteras nedan.

Genomforande
Alternativ 1: Be eleverna soka upp orden i rutan nedan, for att
sedan skriva ner tydliga och konkreta exempel pé vad orden

betyder. G darefter igenom orden tillsammans.

Alternativ 2: Ge varje elev i klassen ett/nagra av orden i rutan
nedan, med uppgiften att skriva ner ett eller flera tydliga och
konkreta exempel pa vad orden betyder. Eleverna far sedan en och
en redovisa sitt/sina ord infor klassen.

Begrepp - arbetslivet

« Arbetsgivare « Arbetsmarknad - CV

« Bransch « CSR « Arbetstagare

« Tillsvidareanstall- « Rekrytera « Internationell
ning « Fackforbund - Nationell

« Visstidsanstallning « Anstallningsavtal - Referens

Vara

Arbetsloshets-

- Offentlig sektor

« Tjanst forsakring « Multinationellt
« Ob-ersattning » Arbetsgivaravgift foretag
« Kollektivavtal + Inkomstskatt « Globalt samhalle

Har du koll pa vanliga begrepp ute till havs?

» Dodvikt « Nautiker « Back

« Bulk « Knop - Redd

« Bunker « Anlopa « Styrbord
« Distansminut + Byssan . Bat

« Babord » Koj « Skepp
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Koppling till kursplan

Centralt innehall

Svenska och svenska som
andrasprak: Ord och begrepp
som anvands for att uttrycka
kanslor, kunskaper och avsikter.
Olika ord och begrepps nyanser
och vardeladdning.

Samhallskunskap: Svenska
valfardsstrukturer och hur

de fungerar, till exempel
sjukvardssystemet,
pensionssystemet och
arbetsloshetsforsakringen.
Vilket ekonomiskt ansvar som
vilar pa enskilda individer och
familjer och vad som nyanseras
genom gemensamma medel.

- LAS

» Provision

« Privat sektor

« Centrala studie-
stodsnamnden

« Fakultet

- Kandidatexamen

« Magisterexamen

« MBL

- Bas

« Bog

e Durk

- Lejdare
» Skott
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Fyra Horn

| denna 6vning far eleverna personligen ta
stallning till ett antal fragestéliningar. Malet &r att
eleverna ska ges mojlighet att borja fundera kring
framtidsdrommar och mal.

Forberedelser
Ni behover ett rum dar eleverna kan rora sig relativt fritt, samt fyra
olika horn dar eleverna ska kunna placera sig.

Tips! Ni kan aven anvanda er av Kahoot eller Mentimeter i denna
évning.

Genomférande
Pa nasta sida hittar du ett antal pastdenden med olika svars-
alternativ. Varje horn i klassrummet star for ett svarsalternativ.

Du som larare laser upp de olika padstdendena (ett pastaende i
taget) och later sedan eleverna ta stallning till fragan genom att
placerasigidet horn som bast stammer dverens med hur eleven
kanner eller tycker.

Koppling till kursplan

Fraga eleverna efter varje pastdende om nagon vill beratta

varfor de placerat sig i just det hornet. Stanna upp och Iat elev- Amnets syfte

erna dela med sig och svara ocksa pa eventuella fragor. Sambhillskunskap:
Undervisningen ska stimulera

Efterdiskussion eleverna att reflektera 6ver olika

Avsluta garna 6vningen genom att ha en efterdiskussion i livsfragor, sin identitet och sitt

etiska forhallningssatt. P& s
satt ska undervisningen skapa
forutsattningar for eleverna att

1. Var det svart eller |4tt att bestdmma sig for i vil- utveckla en personlig livshallning

ket horn ni skulle stalla er? Varfor/varfor inte? och forstaelse for sitt eget och
andra manniskors satt att tanka

2. Vad tror ni att évningen handlade om? och leva.

helgrupp. Nedan féljer ndgra fragor som kan vara till hjalp vid
diskussionen:

3. Fick 6vningen er att forsta nagot som ni

inte visste innan? | sa fall vad? Formagor

4. Fick 6vni “nd f . Uttrycka och vardera olika
. Fick ovningen er att andra uppfattning om standpunkter i till exempel

nagot? Varfor/varfor inte? aktuella samhallsfragor och
5. Fick dvningen er att forsta hur era klasskamra- argumentera utifrén fakta,

ter tanker kring framtiden? Varfor/varfor inte? varderingar och olika perspektiv.

Reflektera Gver livsfragor och sin
egen och andras identitet.
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Fragor till 6vningen 4 horn

1. Jag vet precis vad jag vill arbeta
med nér jag gatt ur gymnasiet?

O Det stammer absolut

O Det stammer delvis

O Det stammer absolut inte
O Inget svar

2. Jag vet precis hur jag ska ga tillvaga
for att fa arbeta med det jag vill?

O Det stammer absolut

O Det stammer delvis

O Absolutinte

O Jag vet hur jag kan ta reda pa det

3. Jag vet inte vilket program jag
ska lasa pa gymnasiet?

O Jo, jag vet precis vilket program jag ska ga

O Jag trorjag vet vilket program jag ska ga

O Jag haringen aning om vilket
program jag ska ga

O Annat

4. Bes6ket pa Dons6 kan ge mig méjligheten att

se vilka vagar det finns for mig i framtiden?

O Jag tror absolut att bestket pa
Donso6 kan hjalpa mig att forsta vilka
yrken och utbildningar som finns

O Jagvet redan vilka yrken och utbildningar

som finns och tror inte besdket pa
Dons6 kommer vara till hjalp for mig

O Jagvet redan vad jag vill géra, men tycker
anda att det ska bli roligt att bes6ka Donso

O Jag vet inte vad besoket pa
Donsé ar for ndgonting
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5. Jag vet vilka gymnasieskolor/hég-

skolor som har det program jag vill Iasa

O Jaginstammer helt

O Jag harinte en aning

O Jagvetinte vilket program jag vill lasa
O Annat

. De flesta har inne vet vad de

vill gora i framtiden?

O Jaginstammer helt

O Jag tror det ar fa som vet vad
de vill gorai framtiden

O Det arfor tidigt for oss att veta
vad vi ska gora i framtiden

. Jag vet precis hur jag ska gora

for att uppna mina mal

O Jaginstammer helt
O Jag behdver hjalp med hur
jag ska uppna mina mal
O Jagvet inte vilka mina mal ar
O Jag tycker det &r onddigt att satta upp mal



Yrkesvarderingsovning

Tanken med Ovningen ar att eleverna ska fa upp

ogonen for olika yrken och speciellt yrken de lart sig
om pa studiebesdket. Eleverna ska ocksa fa fundera
over vilka kompetenser och egenskaper som ar viktiga

for de olika yrkena. Tidsatgang ca 45 minuter.

Forberedelser
Lat eleverna vélja ett yrke som av de som listas pa Pa Satsa pa
Sjofarts hemsida under http://satsapasjofart.se/start/jobb/

yrken/.

Genomforande

Dela upp elevernaigrupper om tre till fyra elever, se till att varje
grupp har en komplett uppsattning med egenskapskort.

Eleverna arbetar med ett yrke per grupp. Beratta sedan att de,
utifran egenskapskorten, ska valja ut de fem viktigaste egenska-
perna som kan behdvas for att arbeta inom yrket. Ge eleverna
5-10 minuter att diskutera detta. Beratta sedan att de ska plocka
bort tva av de fem egenskaper de tidigare valt ut och sedan
rangordna de tre som blir kvar.

Slutligen ber du varje grupp att presentera for resten av klassen
vad de, i gruppen, har kommit fram till.

Efterdiskussion
1. Hur gjorde ni for att enas om vilka ord som skulle véljas?

2. Tror ni att personer som arbetar med dessa
yrken skulle valja samma ord?

3. Haller grupperna med varandras val eller
skulle de valja annorlunda? Varfor?

4. Vad kanner ni till om dessa yrken sedan innan?
5. Saknades nagra egenskaper?

6. De egenskaperna ni har plockat ut pa vilket
satt ar dessa viktiga att ha aven i skolan?

7. Vilken gymnasieutbildning/hogskoleutbildning tror ni att
ni bor valja om ni, i framtiden, vill arbeta inom det yrket/
hdgskoleutbildningen som ni har diskuterat i gruppen?
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Koppling till kursplan

Amnets syfte

Biologi

Undervisningen ska ge eleverna
mojlighet att anvanda och
utveckla kunskaper och redskap
for att formulera egna och
granska andras argument i
sammanhang dar kunskaper i
biologi har betydelse.

Genom undervisningen ska
eleverna ges mojlighet att
utifrén personliga erfarenheter
och aktuella handelser

uttrycka och prova sina
stallningstaganden i moten med
andra uppfattningar. Darigenom
ska eleverna stimuleras att
engagera sigoch deltai ett
Oppet meningsutbyte om
samhéllsfragor.

Genom undervisningen ska
eleverna ges mojlighet att
utveckla sin samarbetsformaga
och respekt for andra.

Férmagor

Uttrycka och vardera olika
standpunkter i till exempel
aktuella samhallsfragor och
argumentera utifran fakta,
varderingar och olika perspektiv.


http://satsapasjofart.se/start/jobb/yrken/
http://satsapasjofart.se/start/jobb/yrken/
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Fragebatteri

| denna 6vning far eleverna forbereda fragor att ta
med till studiebesoket pa Donsd. Pa sa vis ges de
mojlighet att enklare ta till sig informationen pa
studiebesokets olika stationer. Tidsatgang ca 30-40
minuter.

Genomforande

Lat eleverna arbeta i par och fundera éver fragor de vill stalla under
studiebesoOket till de som idag ar aktiva i sjofartsbranschen samt till
de som idag studerar, vilka ocksd kommer att vara pa plats under
dagen.

Ett tips ar att eleverna funderar dver den information de fick frami
Sjofartspresentationen och i Filmerna om sjéfarten och om det var
nagon information som de kande saknades pa Satsa pa Sj6farts
hemsida.

Tank pa att gd igenom fragorna noga och |at eleverna stéalla fragor.

Tips pa fragor att stalla till utstallarna/

de ombordanstallda ar féljande:

- Vilka yrken finns pa ert féretag/inom er bransch?

« Vad har de for arbetsuppgifter?

« Hur serenarbetsdag ut hos er?

« Kommer det att finnas jobb hos eri framtiden?

. Ar det méjligt att f& sommarjobb hos er?

« Vilken utbildning har de som jobbar hos er?

« Arbetar det flest killar eller tjejer hos er?

- Vad ar medellonen och ingangslonen pa ert foretag/i er bransch?
« Var har ni ert kontor?

 Vad tycker ni ar viktigt hos en framtida medarbetare?

Uppfoljning efter studiebesoket

Lat eleverna valja ut 3-4 frdgor som de stallt och fatt svar pa. Dela
in dem i mindre grupper dar de far beratta for varandra om vad de
upptédckt genom fragorna. Har anvéands muntlig presentation.
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Utforska yrket

INFOR, UNDER OCH EFTER

STUDIEBESOKET

Malet med uppgiften ar att eleverna far lara sig mer om olika yrken
och speciellt yrken kopplade till studiebesdket pd Donsd och

sjofartsbranschen. Tidsatgang ca 60 minuter.

Forberedelser
Eleverna behover veta att de under studiebesoket ska undersoka
nagot av de yrken som representeras under dagen.

Ni behover tillsammans i klassrummet ha gatt igenom de fragor

som eleverna ska ta reda pa, sa att de har mojlighet att stélla fragor.

Genomférande
Under studiebesoket ska eleverna sedan intervjua nagon av de
personer de mdter om dennes yrke. Det kan vara en fordel att dela

in eleverna i mindre grupper som genomfor en intervju tillsammans.

Metoden far anpassas efter forutsattningarna.

Beratta for eleverna att de vid ett senare tillfalle kommer att f&
presentera och beratta om yrket och att det darfor ar viktigt att de
far in sd mycket information som mojligt. Eleverna ska da svara pa
nedanstdende fragor:

1. Vilka typer av arbetsuppgifter genomfor
den som arbetar inom yrket?

2. Stammer de arbetsuppgifter som du beskrev
i frdga 1 6verens med din bild av yrket?

3. Kan du se att yrket skulle kunna generera i belast-
ning pa kroppen (bade psykiskt och fysiskt)? Finns
det andra sdkerhetsrisker med yrket?

4. Vad tycker du verkar vara det roligaste med yrket?

5. Ar det framst man eller kvinnor som arbetar inom det yrket
du studerat? Varfor tror du att det ser ut pa det viset?

6. Vilka kompetenser tror du det ar viktigt att en person besitter
for att kunna arbeta med det yrket som du studerat? Varfor?

7. Pavilket satt dvar vi i skolan upp de kompetenser
som du beskrivit i frdga 6?
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Koppling till kursplan

Amnets syfte

Historia: Undervisningen ska
bidra till att eleverna utvecklar
forstaelse for hur historiska
berattelser anvands i samhallet
ochivardagslivet. Darigenom
ska eleverna fa olika perspektiv
pa sina egna och andras
identiteter, varderingar och
forestallningar.

Centralt innehall

Samhallskunskap:
Arbetsmarknadens och
arbetslivets fordndringar och
villkor, till exempel arbetsmiljé
och arbetsratt. Utbildningsvagar,
yrkesval och entreprendrskap

i ett globalt samhalle. Nagra
orsaker till individens val av yrke
och till I6neskillnader.

Idrott och Halsa:
Arbetsstallningar och belastning
till exempel vid fysiska
aktiviteter och forebyggande

av skador, genom till exempel
allsidig traning.

Slojd: Eleverna ska aven

ges mojlighet att utveckla
kunskaper om arbetsmiljo och
sékerhetsfragor och om hur man
valjer och hanterar material for
att framja en hallbar utveckling.



Kvinnligt och manligt

| den har 6vningen far eleverna fundera kring
konsroller kopplat till yrken. Det kan vara bra att
vanta med att ga igenom évningens syfte med
eleverna tills efter att ni l6st nedanstaende gata.
Tidsatgang 30-40 minuter.

Genomférande
Borja med att Iasa nedanstaende gata.

En pappa och hans son skulle en solig vardag ut pa en
bilutflykt. Nar de kort ungefar halvvags rékar de ut for en
fruktansvard bilolycka och pappan dor tragiskt nog direkt.

Pojken daremot blir upphdmtad av en ambulans och blir kérd
till sjukhuset. Pojken &r riktigt illa ddran och vél pa sjukhuset
bestammer man sig for att operera pojken.

Han fors in pa operationsbordet. Kirurgen far syn pa pojken
och utbrister: “Det dar ar ju min son!”

Be nu eleverna |6sa gatan:
1. Frdga eleverna hur detta gar ihop. Vem ar kirurgen? (Mamman)

2. Fréga sedan eleverna hur de kom fram till svaret. Beréatta
att manga ganger nar folk hor berattelsen dyker det upp
svar som plastpappan, styvpappan, pappan dog aldrig
eller foraldrarna ar homosexuella. Dessa svar ar van-
liga da yrket kirurg oftast forknippas med en man.

3. Fortsatt sedan diskussionen i helklass eller i mindre grupper.
Pa nasta sida foljer nagra fragor som ni kan ha som diskussions-
underlag. Skriv garna ner klassens kommentarer pa tavlan. Det

kan ocksé vara bra att tillsammans i klassen ga igenom vad en
egenskap ar.

Ge garna eleverna listan med egenskaper fran Yrkesvdrderings-
évningen pa sida 13 ifall de behdver nagot att utga ifran.
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EFTER STUDIEBESOKET

Koppling till kursplan

Amnets syfte

Historia: Undervisningen ska
bidra till att eleverna utvecklar
forstaelse for hur historiska
berattelser anvands i samhallet
och i vardagslivet. Darigenom
ska eleverna fa olika perspektiv
pa sina egna och andras
identiteter, varderingar och
forestallningar.

Centralt innehall

Samhallskunskap:
Arbetsmarknadens och
arbetslivets forandringar och
villkor, till exempel arbetsmiljo
och arbetsratt. Utbildningsvagar,
yrkesval och entreprendrskap

i ett globalt samhalle. Nagra
orsaker till individens val av yrke
och till I6neskillnader.

Olika slags medier, deras
uppbyggnad och innehall, till
exempel en dagstidnings olika
delar. Nyhetsvardering och hur
den kan paverka manniskors
bilder av omvarlden. Hur
individer och grupper framstalls,
till exempel utifran kon och
etnicitet.

Teknik: Hur kulturella
forestallningar om teknik
paverkar kvinnors och méns
yrkesval och teknikanvandning.

Biologi: Manniskans sexualitet
och reproduktion samt fragor
om identitet, jamstalldhet,
relationer, karlek och ansvar.
Metoder for att forebygga
sexuellt overforbara sjukdomar
och o6nskade graviditeter pa
individniva, pa global niva och i
ett historiskt perspektiv.



Fragor till vningen
Kvinnligt och manligt

Nedan fragor kan anvandas som diskussions-
underlag till dvningen Kvinnligt och manligt. Det kan
vara bra att poangtera att de fem forsta fragorna
inte behover handla om vad de sjalva tycker utan
snarare hur de upplever att samhallet ser pa det.

« Kan ni komma pa fler yrken som férknippas med man?

« Kan ni komma pa fler yrken som forknippas med kvinnor?

Finns det skillnader i hur manniskor i samhallet ser pa en kille som
arbetar med ndgot som anses vara ett kvinnligt yrke, jamfort med
hur manniskor i samhallet ser pa en tjej som arbetar med nagot
som anses vara ett manligt yrke?

Hur ser i s& fall dessa skillnader ut?

Vilka egenskaper anvands oftast for tjejer?

Vilka egenskaper anvands oftast for killar?

(Nar ni listar egenskaperna ar ett tips att borja i det allméanna och
sedan glida 6ver i det personliga. Om 6dmjuk exempelvis listas
som en kvinnlig egenskap kan ni sedan tillsammans diskutera
vidare kring om inte killar ddmjuka?)

Hur tror ni sociala medier paverkar oss vad géller vad vi uppfattar
som manligt respektive kvinnligt?

Hur tror ni det kommer sig att vi delar upp vissa yrken i typiska
tjej- respektive killyrken?

Tror ni att vi kommer tanka likadant om yrkena om femtio ar? Det
vill sdga kommer vi fortfarande dela in vissa yrken i typiska tjej-
respektive Killyrken?

Hur kan vi forandra den férutfattade bilden av vissa yrken?

Kan andras bild av ett yrke hindra dig i ditt val av yrke?
Varfor/varfor inte?

Nar ni besokte Donso; hur upplevde ni da kénsférdelningen
kopplat till yrken? Var det framst tjejer som representerade de
yrken som kopplas till kvinnor och var det framst killar som repre-
senterade de yrken som kopplas till man?

Hur tanker ni kring detta?
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EFTER STUDIEBESOKET

Integration i arbetslivet

| denna dvning ar syftet att eleverna ska diskutera olika kortfilmer som ror
integration i arbetslivet. Hur framjar vi likabehandling och hur motverkar vi

diskriminering pa arbetsplatsen?

Bakgrund
Ria (Radet fér integration i arbetslivet) bestar
av arbetsmarknadens centrala organisationer.

Ria arbetar for ett arbetsliv som tar vara pa varje

manniskas kvaliteter, oavsett etnisk bakgrund,
och ar fritt fran diskriminering.

P& webbplatsen http://integrationiarbetslivet.
se hittar ni ett studiematerial som &r tankt

att anvandas som ett underlag for samtal om
etniska trakasserier och diskriminerande
beteende pé arbetsplatser. P4 webbplatsen
finns saval korta filmer som ett handlednings-
hafte med fragor och kommentarer kopplade
till filmerna.

Forberedelser

Till 6vningen kravs en dator med fungerande
internetuppkoppling samt en projektor. Det ar
ocksé bra om du som dvningsledare ser kort-
filmerna i forvag samt satter dig in i handled-
ningsmaterialet.

Genomforande

Gain pafoljande adress http://integrationiar-
betslivet.se/material/scener-ur-ett-arbetsliv/.
Har hittar ni atta olika kortfilmer som ror just
integration i arbetslivet. Valj ut de filmer som
kdnns mest passande for gruppen och titta

pa dem i helklass. Efter varje kortfilm ar det

viktigt att prata om det som tagits upp i filmen.

Vad var det som hénde och varfor blev det s&?
Hur borde de ha agerat? Hur tror ni personerna
i filmerna kanner sig?
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Fragor kopplat till studiebesoket
« Hur ser det utinom sjofarten?
- Vilka nationaliteter &r anstéllda pa fartyg med

svensk flagg?

« Hur tror ni att kulturella skillnader paverkar

samarbetet ombord?

Koppling till kursplan

Amnets syfte

Religion: Undervisningen ska allsidigt belysa vilken
roll som religioner kan spela i samhallet, bade i
fredsstravanden och konflikter, for att framja social
sammanhallning och som orsak till segregation.

Undervisningen ska stimulera eleverna att reflektera
éver olika livsfragor, sin identitet och sitt etiska
forhallningssatt. Pa sa satt ska undervisningen
skapa forutsattningar for eleverna att utveckla en
personlig livshallning och forstaelse for sitt eget och
andra manniskors satt att tanka och leva.

Undervisningen ska bidra till att eleverna

utvecklar kunskaper om hur olika religioner

och livsaskadningar ser pa fragor som rér kon,
jamstalldhet, sexualitet och relationer. Eleverna
ska vidare ges forutsattningar att kunna analysera
och ta stéllning i etiska och moraliska fragor.
Undervisningen ska aven bidra till att eleverna
utvecklar forstaelse for hur manniskors varderingar
hanger samman med religioner och andra
livsaskadningar. Den ska ocksa bidra till att eleverna
utvecklar beredskap att handla ansvarsfullt i
forhallande till sig sjalva och sin omgivning.

Historia: Den ska ocksa bidra till att eleverna
utvecklar historiska kunskaper om likheter

och skillnader i manniskors levnadsvillkor och
varderingar. Darigenom ska eleverna fa forstaelse
for olika kulturella sammanhang och levnadssatt.


http://integrationiarbetslivet.se
http://integrationiarbetslivet.se
http://integrationiarbetslivet.se/material/scener-ur-ett-arbetsliv/
http://integrationiarbetslivet.se/material/scener-ur-ett-arbetsliv/

Framtidens
arbetsmarknad

| den har ovningen ska eleverna fundera over de
snabba forandringarna som sker i varlden och
diskutera olika aspekter som ror framtidens
arbetsmarknad. Tidsatgang ca 45 minuter.

Forberedelser
Ni kommer bérja 6vningen med att visa en kortfilm, darfor kravs
en dator, hdgtalare, en projektor samt internetuppkoppling.

Genomforande

Borja med att visa filmen Vdrlden férdndras fran Svenskt
Naringsliv, https://www.youtube.com/watch?v=m-NRSz3ruW4.
Delain eleverna i mindre grupper for att diskutera foljande
fragor:

1. Vilka yrken tror ni kommer behdvas i framtiden?
Varfor tror ni det?

2. Vilka kompetenser tror ni kommer behdvas i framtiden?
Varfor tror ni det?
3. Hur tror ni att varlden kommer se ut om femtio ar?

4. Finns det yrken idag som ni tror inte
kommer att behévas i framtiden?

5. Hur kan Sverige goéra for att hangamed i
den snabba forandringsprocessen?

6. Vilka stora férandringar kommer
sj6farten ga igenom i framtiden tror ni?

Be slutligen grupperna sammanfatta vad de kommit fram till och
beratta detta for resten av klassen. Sammanfatta pa tavlan och
se vilka likheter och skillnader som finns mellan grupperna.
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EFTER STUDIEBESOKET

Koppling till kursplan

Amnets syfte

Teknik: Undervisningen ska
bidra till att eleverna utvecklar
kunskaper om teknikens
historiska utveckling for att

de pa sa satt battre ska forsta
dagens komplicerade tekniska
foreteelser och sammanhang
och hur tekniken paverkat och
paverkar samhallsutvecklingen.
Undervisningen ska aven bidra
till elevernas forstaelse for
hur teknik utvecklas i samspel
med andra vetenskaper och
konstarter.

Historia: Undervisningen ska

ge eleverna forutsattningar

att tilldgna sig en historisk
referensram och en fordjupad
forstaelse for nutiden. De ska
ocksa fa mojlighet att utveckla
en kronologisk 6verblick dver
hur kvinnor och man genom
tiderna har skapat och férandrat
samhallen och kulturer.

Centralt innehall

Samhallskunskap:
Arbetsmarknadens och
arbetslivets forandringar och
villkor, till exempel arbetsmiljo
och arbetsratt. Utbildningsvagar,
yrkesval och entreprenorskap

i ett globalt samhalle. Nagra
orsaker till individens val av yrke
och till I6neskillnader.


https://www.youtube.com/watch?v=m-NRSz3ruW4

Arbetsmiljo

Syftet med dvningen ar att eleverna ska fundera
over arbetsmiljon inom olika yrken och hur

eventuella skador kan forebyggas. Tidsatgang ca 45

minuter + redovisningstid.

Forberedelser

Forbered eleverna genom att beratta vad arbetsmiljo innebar, vilka

risker som kan finnas och hur dessa kan motverkas.

Genomforande

Eleverna ska valja ndgot av de yrken som de stotte pa under studie-

besdket pa Donsd. Be dem ta reda pé vilken typ av arbetsmilj6 de
som arbetar inom yrket har, samt ge forslag pa hur skador eller
andra risker kan forebyggas.

Information om arbetsmiljo finns bland annat pa www.arbetsfor-
medlingen.se under Yrkeskompassen och pa www.transportsty-
relsen.se/sv/sjofart/Miljo-och-halsa/Arbetsmiljo/.

Uppgiften kan redovisas bade muntligt och skriftligt.

Avslutningsvis traffas eleverna i mindre grupper och berattar for
varandra vad de kommit fram till.

Exempel pa fragor att utga ifran:

1. Vilka saker var extra bra med det som
er klasskamrat berattade?

2. Kan ni ge ndgra tips péd om det finns nagra ytterligare fore-
byggande atgarder som klasskamraten inte tog upp?

3. Berattade din klasskamrat nagot som du inte
visste sedan tidigare? | sa fall vad?

4. Finns det ndgot mer som er klasskamrat
kan fa med i sin presentation?
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EFTER STUDIEBESOKET

Koppling till kursplan

Amnets syfte

Slojd: Eleverna ska aven

ges mojlighet att utveckla
kunskaper om arbetsmiljo och
sékerhetsfragor och om hur man
valjer och hanterar material for
att framja en hallbar utveckling.

Centralt innehall

Samhallskunskap:
Arbetsmarknadens och
arbetslivets forandringar och
villkor, till exempel arbetsmiljo
och arbetsratt. Utbildningsvagar,
yrkesval och entreprenorskap

i ett globalt samhalle. Nagra
orsaker till individens val av yrke
och till Idneskillnader.

Idrott och halsa:
Arbetsstallningar och belastning
till exempel vid fysiska
aktiviteter och forebyggande

av skador, genom till exempel
allsidig traning.


https://arbetsformedlingen.se
https://arbetsformedlingen.se
http://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Miljo-och-halsa/Arbetsmiljo/
http://www.transportstyrelsen.se/sv/sjofart/Miljo-och-halsa/Arbetsmiljo/

